
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 1. 2. 3. 4.

1. Sex, AIDS a vztahy (90+45min bonus)

2. Přátelství a láska

3. Moderní je nekouřit

4. Jak si nenechat ublížit

5. Bolest - nemoc jménem šikana

6. Skrytá nebezpečí internetu (kyberšik., FB)

7. Jak se nenechat podvést (připravuje se)

8. Pornografie a kult krásného těla

9. Poruchy příjmu potravy

10. Světová náboženství a sekty 

1. Co dělat v nebezpečných situacích

2. Buďme dobrými kamarády

3. Jak se nahádat se sourozenci (45-90 min)

4. Jak dobře vycházet s rodiči

5. Jak překonat problémy ve škole

6. Vypadám dobře?  (45-90 min)

7. Jak správně hospodařit se svými penězi

8. Jak správně využívat PC a TV

1. Být "in"

2. Jsem originál

3. Škola přátelství

4. Šťastná rodina

5. Peníze

6. Mediální džungle

1. Izrael - svatá země, nebo kámen sváru

2. Antisemitismus a holocaust

3. Vánoční program (45-90 min)

4. Velikonoční program (45-90 min)

1. O Bibli bez nudy

2. Bible a člověk 21. století

3. Tajemství husích stop

4. Hus, jak ho neznáte

1. 

2. 

3. 

4. 

K ceně za program je vždy třeba připočítat příspěvek na cestu (6,-Kč/km).

Pro některá města a regiony je snaha získat dotace a granty. V těchto případech by byly                                   

poplatky škol výrazně nižší. Informujte se u lektora.

Doporučení témat pro jednotlivé ročníky je orientační, některé programy je možno po domluvě přizpůsobit i 

jiné věkové kategorii.

Další níže uvedené preventivní a výchovně-vzdělávací programy nabízím z mé soukromé lektorské praxe.                                                                  

Tyto programy nejsou certifikované, za obsah a metodiku zodpovídá lektor.
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   Poznámky:

Není-li uvedeno jinak, všechny programy trvají 90 min., tj. 2 vyuč. hod.

osmiletá gymnázia
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Tabulka preventivních programů (2016-2017)
s doporučením témat pro jednotlivé ročníky

Lektor: Mgr. Roman Hota, tel.: 608 623 235, mail. roman.hota@gmail.com
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2. stupeň ZŠ střední školy


